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講 員：鄧昇謨 長老 

講 題：悲慘士師 參孫 

經 文：士師記 13:7 

回應詩歌：復興聖潔 

 

主 日 服 事 表 

日期 1/21 1/28 

司會 阮盛豪 楊淑卿 

司琴 一 
侯予宣、林安喬 

陳柏睿 

小詩班 一 
邱宣惠、邱暐皓 

宋恩 

音控 林安喬、李加樂 蔡瑞源、朱其恩 

直播 蔡瑞源 黃效禹 

招待 
黃寶英、左麗珠
劉寶丹、邱宣惠 

陳曉春、李湘婷
吳家麒、蔡任豐 

飯食 社青團契 棕櫚團契 

飯後
清潔 

喜樂團契 棕櫚團契 

插花 王憶華 黃良蕙 

媬姆 傅嫣嫣 毛湘婷 

 

 

 

 

 

 

 

本 週 及 下 週 主 日 聚 會 表 

日期 時間 性  質 地點 主理 前次人數 

1/23(二) 19:30 
多 加 團 契 
讀 經 分 享 

圖書室 黃寶英 一 

1/24(三) 
10:30 

姐 妹 會 
聚 會 討 論 

圖書室 吳家麒 9 

19:30 禱 告 會 大  堂 姚湘珍 21 

1/25(四) 

09:00 長 青 團 契 隔 週 聚 會 12 

14:30 福 音 隊 圖書室 陳春愛 13 

19:30 社 青 團 契 隔 週 聚 會 10 

1/26(五) 09:00 
旺 得 福 
樂齡保健動吃動 

四  樓 
甘麗華 
魯新淑 

23 

1/27(六) 

15:30 棕 櫚 團 契 隔 週 聚 會 一 

16:00 雅 歌 團 契 隔 週 聚 會 一 

19:30 喜 樂 團 契 隔 週 聚 會 一 

19:30 青 少 契 靈修營聚會暫停 9 

1/28(日) 

08:00 主 日 讚 美 大  堂 童曉儒 11 

09:00 

新 約 縱 覽 
使 徒 行 傳 

圖書室 郝繼隆 20 

靈 修 操 練 
賽 1 0 : 2 0 - 3 4 

301教室 姚湘珍 4 

初 信 課 程 
如 何 靈 修 

303教室 
楊淑卿 
李倩雲 9 

10:00 

兒 童 主 日 學 四  樓 
周惠櫻 
林秀梅 
莊培翊 

5 大 

11小 

主 日 崇 拜 網路點閱 
大    堂  陳榮興 

 82 
120 

一月背誦經文：凡以感謝獻上為祭的便是榮耀我；那按正路而行的，我必使他得著我
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【上週講章】           你所不知道的十字架           陳俊儒 牧師 

                                  經文: 馬可福音 8:27-38

當我們向人傳福音時，會告訴他做基督徒非常好，

因為神為愛祂的人所預備的是眼睛未曾看見，耳

朵未曾聽見，人心也未曾想到的（林前 2:9）；對於

正在痛苦中的人，我們會告訴他：靠著那加給我

力量的，凡事都能做（腓 4:13）；等他信主了之後，

若軟弱陷在罪中，我們就告訴他：在我肉體之中，

沒有良善。因為，立志為善由得我，只是行出來

由不得我（羅 7:18）⋯⋯。你是否覺得以上的情況很

矛盾？為何我們所傳的福音前後矛盾？我們講的

不都是聖經的話嗎？若我們用這個當藉口，那聖

經是不是一本詐騙手冊，而上帝是一個騙子？有

些攻擊基督教的人的確這麼認為，當出現這樣的

質疑時，你如何去辯護？你怎樣解決上述矛盾？

我們要記得，神自己面對一個比這些更大更深的

的矛盾，因為，祂自己的慈愛與公義就是一個矛

盾。祂充滿了恩慈憐憫，祂希望世人都可以得救

得福，但同時，因為我們都是罪人，在神的公義

之下，人必須付出罪的代價－死！那麼，必須死

的人怎麼可以得到福音的好處？所以，這是上帝

要面對的極大的矛盾。祂如何解決這個矛盾？祂

用「十字架」來解決這個矛盾！「十字架」是我

們今天信息的中心，請讀馬可福音第八章 27～38

節。 

在耶穌與門徒往該撒利亞腓立比的路上，耶穌問

門徒：「人說我是誰？」，他們的回答包括了施洗

約翰、以利亞以及先知；耶穌接著問他們：「你們

說我是誰？」彼得回答：「你是基督」。第 31 節，

耶穌對他們說：「人子必須受許多的苦，被長老、

祭司長，和文士棄絕，並且被殺，過三天復活。」

第 32 節，「耶穌明明的說這話，彼得就拉著他，勸

他。」耶穌這時不再用比喻暗示的方式說話，而

是清楚明白地說：我要被人棄絕，我要被殺害！

然而，彼得就緊張了，「勸」字的意思是「責備」，

彼得把耶穌拉到一旁「勸」耶穌不要這麼做，在

耶穌責備了彼得之後，第 34 節，祂便對眾人和門

徒說：「若有人要跟從我，就當捨己，背起他的十

字架來跟從我。」我們可能對這句話熟悉到沒什

麼感覺了，但我們實在需要好好的思想，要當耶

穌的門徒需怎麼做呢？就是要捨己，背起自己的

十字架來跟從祂，但這不會是我們想要的，我們

會像彼得一樣勸耶穌，不要讓這樣不好的事發生，

因為，耶穌即將做王了，這麼多人擁護和跟隨，

不應該講這種喪氣話，這不積極也不正向。但是，

對於彼得這種心態，耶穌很嚴厲地提出警告：想

要救自己生命的，定會失去生命！我們常對此處

的兩個關鍵詞：「捨己」與「十字架」有錯誤、膚

淺的理解，以致於我們不想捨己，不要十字架！ 

對於「捨己」，我們的認識可能屬於英雄式的自我

犧牲，也就是為了高遠的理想、眾人的福祉，願

意犧牲自己，然而，這種理解是基於很強烈的自

我標榜，與耶穌說的捨己完全不同。耶穌說的捨

己，是在神面前完全謙卑，知道自己的人生、自

己的生命都算不得什麼，自己根本什麼能力都沒

有，不配得任何好處；耶穌說的捨己，與我們文

化中的定義完全相反，如果自我感覺良好，認為

自己在做好事，這個不叫捨己，反而是榮耀自己，

這種態度把重點放在我自己，是一點都沒有捨己！

所謂捨己，就是沒有自己，是一個徹底的從自我

中心的人生轉向基督。然而，對人來說，這幾乎

是做不到的，不是嗎？因此，耶穌不僅講捨己，

還加了：「背起他的十字架來跟從我」，耶穌以這

個過程幫助我們捨己。 

我們可能懂耶穌基督的十字架，但「背起我的十

字架」是什麼？受到世俗觀念的影響，我們常聽

到有人說：我為台灣背起十字架、我為這個社會

背了十字架、我為我的家庭背十字架⋯⋯，說穿了，

就是告訴我們他很悲壯地為其他人犧牲了，所以，

還是在提昇自己，仍是強調「我」！當我們用這

樣的思維來解釋十字架，便與耶穌所說背道而馳。

若我們相信這樣的觀念，會愈來愈看重自己，以

自我為中心。耶穌說的捨己，是要離開自己，若

沒有離開，做不到捨己，因此，耶穌說：神用你

的十字架來幫助你。那麼，十字架代表什麼？代

表失敗與羞恥！十字架是羅馬最可怕、最羞辱的

刑罰，所以，任何在你生命中有讓你確實感受到

你是失敗、軟弱和羞恥的事，這些事就可能是你

的十字架。若這些事讓你的人生就像死掉一樣，

讓你覺得你的生命一點價值都沒有，逼著你認識

自己的無力、無能與絕望，引你到自己之外的那

一位，轉向耶穌基督，幫助你捨己時，它就是你

的十字架。耶穌說：「凡為我和福音喪掉生命的，

必救了生命。」我們通常是為自己才肯犧牲奉獻，

然而，耶穌告訴我們：你已經不值得再為你自己

做什麼了，發生了那些失敗、羞恥的事在你生命

裡面，你自己的生命已經不值一提了，你無能為

自己做什麼事，這樣，你才有可能捨己。這些事

也可能是一場疾病、意外的災難、重大的冤屈，

或是失去親愛的人⋯⋯，這些事看起來是百分之百

的壞事，但它們卻使我們願意背起這個十字架，

引領我們捨己轉向基督，走上一條最美最好的

路。 

另外，還有一個對於十字架的誤解，就是當我們
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經歷了背起十字架的操練後，會認為自己的生命

已經成熟了，漸漸地覺得自己愈來愈不需要十字

架了，雖然我們嘴巴上不說，但我們可能真覺得

如此。弟兄姊妹，這段聖經在路加福音有平行的

記載，路加的記載幾乎完全一樣，但是加了兩個

字：「若有人要跟從我，就當捨己，天天背起他的

十字架來跟從我。」（路 9:23）這裡加了哪兩個字？

「天天」！也就是每一天，意思是你在地上活一

天，就有一天的十字架，沒有人成熟到某一天不

需要十字架的；你是多年的基督徒也好，是今天

才信主的也好，一樣都有生命的十字架。或許我

們會說：好累喔！我一輩子都要面對這個不快樂

的事在生命裡，神為什麼要這麼做？為什麼故意

折磨我？我的生命已經夠倒楣了，夠了吧？為什

麼還要面對那麼多十字架？我們問神為什麼要有

十字架，通常這個問題，可能暫時沒有你想要的

答案，這個問題的答案，有一部份可能是奧秘，

是在我們有生之年無法知道的，但我們可以知道

部分的答案，因為，神在聖經裡有清楚的指示： 

1.人生的苦難，不是因為神很殘忍，是因為世人都

有罪，可能我受的苦不是我直接犯罪的結果，但

因為你我都犯了罪，這個本來完美的世界，被人

的罪敗壞了，所以，每一個活在世上的人都會受

苦。 

2.神並非對受苦的罪人漠不關心，祂愛到一個地步，

讓祂的獨生子替你我死在十字架上，在祂要你背

十字架之前，耶穌基督已經替你背了十字架，所

以耶穌說：「凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，

我就使你們得安息。」（太 11:28），這不是一句普

普通通、隨隨便便的安慰話，因為祂已經替你背

了，當你願意背自己的十字架時，你才知道十字

架是祝福。 

3.為什麼必須要十字架？因為你我這些罪人是無

可救藥的自我中心，不管怎樣，我們總是用自己

的手段和辦法死命掙扎，去解決人生的一切事情。

我的十字架在生命中的作用，就是把我打倒，打

到一個地步使我沒有辦法掙扎，這個叫做十字架，

神把十字架放在我的人生，逼使我必須轉向基督，

轉向那在我之外全愛，全能、全知、可靠的那一

位，使我能夠得救。當我們為了基督和福音的緣

故放下自己，接受十字架在生命裡中工作，背起

這個十字架，必會得著生命。 

弟兄姊妹，現在你的生命中，有沒有哪件事你總

是軟弱，讓你想起你是一個罪人？你的生命中有

沒有哪些事驅策著你，要你放棄自己的想法，轉

向那位能夠赦免你罪的耶穌基督？有沒有一些事

讓你想要將你的人生擺在耶穌面前，讓祂幫助你，

去體嚐那你可望而不可及，勝過罪惡的喜樂？這

個勝過罪惡的能力，永遠只在基督裡，不再你裡

面。十字架是一生的問題，你一生都要背十字架，

你這次靠十字架得勝，是因為你在基督裡得勝，

下次你若靠自己，仍舊會失敗，直到你願意背起

十字架跟從主。當你為著基督和福音的緣故捨去

舊生命，你就可以藉著耶穌的十字架得著全新、

意想不到的人生；也許你的十字架不是自己的罪，

但若某些生命中發生的事讓你全然無助，你對自

己的人生毫無掌控的能力，這些都有可能是你的

十字架，如果你讓耶穌基督幫助你認識自己的軟

弱，幫助你不再掌控自己的人生，願意去信靠那

位生命的主宰，讓基督成為你生命的主，這就是

捨己，就是為著基督和福音的緣故喪掉生命，喪

掉舊的生命，得到新的人生，遠比你從前的生命

更加豐盛、美好與平安。雖然看似失去了很多，

但是你得著的是完全平安的把握，唯有在基督的

手中，你的人生才是最好的人生，這是真正的福

音，真正的福音是在十字架的背後，那麼，是否

我們所傳的福音，只是傳一個成功的福音，開出

天國的支票，引導人追求虛榮、財富與名利，因

為，我們不想要十字架，只想得豐盛與榮耀。 

我們可能可以逃避十字架，但是我們得付上什麼

代價呢？第 36～37 節說：「人就是賺得全世界，賠

上自己的生命，有什麼益處呢﹖人還能拿什麼換

生命呢？」對於那些追求榮耀，追求成功和興盛

的教會，他們逃避十字架，永遠無法嚐到真正生

命的滋味，更糟的是，他們的人生經不起打擊，

順境時可以感謝讚美主，但當意外來了，遭遇了

打擊，很快就在信仰上跌倒，因此，逃避十字架

要付出很大的代價！沒有人喜歡逆境的來臨，這

是人最不願意去面對的事，但是，我們有一個把

握，知道這是神放在我們人生中的十字架，神不

會不小心，把一個不好的東西丟給我們，神不會

看錯，任何發生在你人生的事，都可以成為十字

架，如果你不逃避的話，你願意背起來，它都是

你人生的十字架，十字架的背後是祝福，那無限

永恆的祝福，是真正的福音，你得到一個新的人

生，遠比你過去的人生還寶貴，當你經歷了十字

架的人生，嚐過真正福音的美好後，你便可以很

有把握的跟任何人說，神為愛他的人所預備的是

眼睛未曾看見，耳朵未曾聽見，人心也未曾想到

的；你一點都沒有欺騙，你可以跟他們說，我們

進入神的國需要經歷許多的艱難，這一點矛盾都

沒有。你可以很有把握的傳講真正的福音！對於

那些只想靠自己賺得全世界的人，永遠沒有辦法

有這個經歷！弟兄姊妹！你是要十字架還是要成

功榮耀？願神引導我們！ 
 



 

 

 

一、 歡迎第一次來教會的新朋友與我們一起敬拜主，請介紹您的姓名和來自何處。 

二、 「團契部會議」改於 2/4 下午 1:30 於圖書室召開，請相關同工預備心參加。 

三、 今天中午 12:15 於 302 教室舉辦第一場 2023 下半年背經運動考試。 

四、 請繼續為本堂參加 1/20-22 大學學測的學生朱其恩弟兄、林彥彤姊妹代禱，求主賜平

靜安穩的心、考試有額外恩典、引領他們進入合適的學校。 

五、 教會庭院美化工程已完成樹木移除，下週將持續進行其他工程，全案預定於 4/15 完

工。施工期間進出教會請減速慢行、注意安全，亦請為施工順利平安、有好的施工品

質代禱。 

六、 2/24(六)晚上 6:30 將舉行「全教會新春愛宴」，由雅歌團契負責主持規劃，為使活動

進行順利，請各團契事先預備並於 1/28(日)前將節目內容告知阮盛豪弟兄。 

七、 徵召同工加入 7/10-~7/17「泰北短宣隊」一起與當地宣教士配搭服事，求主差派、

興起。有意參加者請於 3/17 前向郝繼隆弟兄或姚湘珍傳道報名。 

八、 第五期皮拉提斯週六班改為 2/3(六)開始上課，時間為下午 2:30-3:30， 

一期 10 次費用 800 元，歡迎掃描 QRcode 報名。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
    

主題：悲慘士師 參孫 

經文： 

『看哪，你要懷孕，生一個兒子。現在，清酒烈酒都不可喝，任何不潔之物都不可吃，
因為這孩子從出母胎一直到死的那一天，要歸給上帝作拿細耳人。』 士師記 13:7 

前言 

一、參孫生平 

二、參孫循環中的神學反思 

三、對現代信徒的提醒 

 1.與神疏離表現出驕傲或狂妄； 

 2.與神疏離表現出邪惡與貪婪的慾望； 

 3.一位跟隨主、服事主的門徒應有的見證。 

四、結語 

【戶名】財團法人台灣省屏東縣屏東中華路基督教會第二分事務所戴劍鋒 

【帳號】0071198-0037943 (中華郵政 700) ※備註欄填寫姓名、奉獻項目或來電告知。 

(1) 主日奉獻 (為晨曦會)     27,000 元    (5) 兒主奉獻                 532 元 

(2) 什一奉獻   ( 15 筆)      63,200 元    (6) 愛心奉獻   (5 筆)        3,500 元 

 

 （1 筆）   500

元 js 元元 

 

(3) 感恩奉獻  （7 筆)       65,200 元  (7) 為晨曦會小包 13 個 

 

   

(4) 宣教奉獻  （2 筆)        1,000 元 

       

奉獻帳戶 

【4】 

【 講 台 大 綱 】 

 

【 上 週 奉 獻 】 

 

【 代 禱 與 消 息 】 

 


