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2023 年屏東大連路基督教會讀經一年一遍 

第一週：創世記(一) —導讀                   鄧澄欣編寫    2022/12/31  

I.舊約導論 

一、舊約是什麼？ 

＊聖經分舊約和新約兩部分。 

＊「約」是指上帝與人所訂之條約，為要貫徹祂救贖人類脫離罪惡捆綁，成全

祂對人類的應許而訂立。 

＊舊約是指主耶穌降生前所載的條例、史實、經文；於其後的是新約。 

＊舊約聖經是由 39 卷書組成。由許多作者，經過大約兩千年的時間寫成，再

經過「定典」的過程，整編成冊。舊約「定典」成冊約在主前 400 年已完成。 

＊舊約聖經包括：律法書(摩西五經)(5 卷)； 歷史書(12 卷)；詩歌書(5 卷)； 

大先知書(5 卷)；小先知書(12 卷) 

 

二、舊約的地理環境—兩張地圖 

＊中東地區： 

*肥沃月彎—在中東地區的一個新

月形地域，連接兩大河流域： 

>埃及尼羅河三角洲 vs  

美索不大米亞平原的兩河流域 

(底格里斯河與幼發拉底河) 

>這是古代文化起源地，也是古代

權力中心，包括： 

埃及 vs 亞述—巴比倫 

(即伊拉克—伊朗) 

 

 [地圖來源：圖文並茂看聖經 p.33] 

＊應許之地(以色列地) ： 

*介於肥沃月彎兩端兩大政治勢力中間—

成為兩大帝國軍事商旅必經之地。 

*陸橋：是古代世界的十字路口，包括：歐

洲到阿拉伯 vs 非洲到亞洲： 

*應許之地的兩部分： 

>北部加利利，稱為「萬國的加利利」，

各國民族來往停留之地。 

>南部猶大山區，為耶路撒冷所在，處

於與世隔離的情況。 

[地圖來源：舊約精覽 p.28] 
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三、舊約的時期[參舊約縱覽 p.22] 

＊舊約聖經涵蓋了三千年以上的歷史，大致分為： 

*史前時代的人類歷史(創 1-11)：宇宙創造-伊甸園-人類犯罪-洪水-巴別塔 

*以色列的歷史—起於主前 2000 年，可分四時期，各時期約 500 年： 

四時期 四事件 四人物 四領袖 重要事件 

主前 2000 年 揀選 亞伯拉

罕 

族長 從亞伯拉罕到約瑟：上帝揀選亞伯拉罕

和他的後代做神的子民。 

(沉默 400 年) 第一次上帝沉默時期(約 400 年) —從創世記到出埃及記之間。 

主前 1500 年 出埃及 摩西 先知 出埃及時期(先知)—從摩西到撒母耳：

摩西帶領以色列人出埃及至定居迦南地 

主前 1000 年 王國 大衛 君王 從掃羅到西底家：在應許之地建立王

國，得享太平，征服鄰國，為以色列歷

史高峰。分統一王國及分裂王國兩時期。 

主前 500 年 被擄 以斯拉 祭司 從約書亞到該亞法：王國滅亡，百姓被

擄，散居列國，為他們歷史最低點。 

(沉默 400 年) 第二次上帝沉默時期(約 400 年) —從瑪拉基書到福音書之間。 

 

四、摩西五經—又稱律法書、妥拉(torah)  

＊摩西五經是猶太人最重要的經典，除一小部分以外，這五卷書均是摩西所

寫。寫作時期約在公元前 1445-1405 年之間，在出埃及之後。主要內容如下： 

書卷名 意義 對象 地點 時間 重點 主題 

創世記 起初 宇宙 迦勒底、迦南 許多世紀

(過去) 

宇宙、人類、以

色列的起源 

起源 

出埃及記 出去 國家 埃及、曠野 300 年 以色列建國歷史 救贖 

利未記 利未人記事 支派 西乃山 1 個月 講論利未支派 律法 

民數記 數點人數 國家 西乃曠野 40 年 以色列人在曠野 試驗 

申命記 第二組律法 宇宙 摩押平原 許多世紀

(未來) 

重申律法勸勉以

色列人 

準備 

 

II.創世記簡介 

一、書名：創世記希伯來文的意思是起源或起初，英文 Genesis 意為來源。 

二、主題： 

＊創世記記錄各種的起源：包括宇宙萬物、人類、家庭、文化、民族，更詳細

記載以色列的起源。 

＊詳言罪的起源及引致的結果，進而說明上帝救贖世界的旨意。 

三、創世記的重要： 

＊談論人生基本問題： 

宇宙是怎麼來的？人活著的目的是什麼？為什麼人人都得死？ 

＊創世記是全本聖經的基礎： 
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*是聖經的種子溫床—許多聖經真理像胚芽蘊藏在創世記中。 

*是打開整本聖經的鑰匙—人為什麼不能變好？ 

 

四、創世記大綱 

1.兩個時期： 

一章                       十一章  十二章                     五十章 

關乎整個人類—史前時期 關乎亞伯拉罕家族—列祖時期 

人類的起源 以色列民族的起源 

四事件 四人物 

創造——墮落——洪水——巴別塔 亞伯拉罕——以撒——雅各——約瑟 

公元前 2500 公元前 2166  2066    2006    1915 

 

2.三個家族：[參聖經要義卷一 p.61] 

家族 表明 記號 盟約 結局 

亞當家族 

1-5 章 

罪惡 分別善惡樹 

2:9 

生命之約 

2:16-17 

身死靈死 

5:5-31 

挪亞家族 

6-11 章 

救恩 虹 

9:16-17 

和平之約 

9:1-17 

息怒施恩 

9:8-17 

亞伯拉罕家族 

12-50 章 

信心 割禮 

17:9-14 

救恩之約 

12:2-3 

因信稱義 

15:6 

 

五、史前歷史—創造與墮落(創 1-11 章) 

＊簡介：舊約聖經的內容雖然是以上帝所揀選的子民(即以色列民)為主軸；但創

世記 1-11 章卻是講述上帝與人體整體的故事，一方面表示出上帝是全人類的

上帝；另一方面，作為全本舊約及新約聖經的背景。此段經文描述了上帝及祂

創造的宇宙和萬物，並記述人類墮落的悲慘故事，指出人類需要救贖的原因，

引出上帝救贖人類的心意和計畫。 

＊主題：創造、破壞、重造 

[1.上帝是創造者；2.罪進入世界；3.上帝審判罪行；4.上帝保守的恩典。] 

＊創 1-11 章的綱要： 

A.創造與墮落(1:1-6:8) 

a. 創造：上帝創造世界和人類(一個開始)(1:1-2:25)—亞當、夏娃 

b. 人類的墮落：早期人類的犯罪和結果(3:1-4:26)—該隱、亞伯、塞特 

c. 從亞當到挪亞的十代(5:1-6:8) 

B.洪水與列國(6:9-11:32) 

a. 洪水：上帝毀滅世界和人類(一個新的開始)(6:9-9:29)—挪亞、閃、含、雅弗 

b. 人類的墮落：早期新人類的犯罪和果(10:1-11:9)—巴別塔事件 

c. 從閃到亞伯蘭的十代(11:10-26) 

d. 結論：亞伯蘭(11:27-32) 
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六、亞伯拉罕的生平—信心之父(創 12-25 章) 

＊簡介：1-11 章講述人類道德敗壞的慘況。罪一旦進入世界，便迅速擴散，禍延

後代，無法制止。而 12-50 章，記述的焦點從全人類轉移到一個家庭，一個民

族。為要顯出上帝的旨意，要透過一個民族來成就拯救全人類的計畫。首先是

記述亞伯拉罕的事蹟。聖經中常稱上帝為「亞伯拉罕、以撒、雅各的上帝」。

亞伯拉罕被上帝揀選成為以色列的先祖，並與他立約，應許賜福給他及藉他賜

福萬民。又因他一生對上帝信而順服，被稱為信心之父。 

＊主題：揀選、應許、信心 

A. 信心開啟期—信心醒覺期(12-13) 

B. 信心成熟期—信心訓練期(14-21) 

C. 信心高峰期—信心成全期(22) 

D. 信心延續期 (23-25) 

＊創 12-22 章綱要：[五經導論 p.146] 

a 亞伯蘭蒙召：靈程開始-神初步應許（12 : l - 9 ）  

b 亞伯蘭的失敗：撒萊在法老宮中（12 : 10-20） 

c 亞伯蘭與羅得：分開，拯救（13 : 1 - 14 : 24 )   

d 上帝和亞伯蘭立約--宣告生以實瑪利（15 : l – 16:16） 

d’ 上帝和亞伯蘭立約--宣告生以撒（17 : 1-18:15）  

c’ 亞伯拉罕與羅得：代求，拯救（18 : l 6- 19 : 38）  

b’ 亞伯拉罕的失敗：撒拉在亞比米勒宮中（20 : 1 – 18）  

a’ 亞伯拉罕獻以撒：靈程巔峰-神堅定應許（21 : 1 – 22:19） 

 

＊亞伯拉罕的旅程 

 

地圖來源：舊約聖經速講手冊 p.31 


