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十月背誦經文【羅馬書 15:13】 

但願使人有盼望的神，因信將諸般的

喜樂、平安充滿你們的心，使你們藉

著聖靈的能力大有盼望！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

講 員：曾勝豐 長老 

講 題：暗夜仍然歌唱！ 

經 文：路 1:38, 46-49 

回應詩歌：聖靈我們真歡迎祢 

獻 詩：願主常偕 
  

主日
服事 

本週 
(10/16) 

下週 
(10/23) 

司會 阮盛豪 郝繼隆 

司琴 － 邱俐瑜 

小詩班 － 林榮宗、洪琬珍 

音控 蔡瑞源、華恆忠 高淑雯、林安喬 

直播 黃泓溢 黃效禹 

招待 陳曉春、左麗珠 黃寶英、陳羽歆 

飯食 喜樂團契 棕櫚團契 

飯後
清潔 

喜樂團契 大專團契 

插花 宋秋珍 宋秋珍 
  

  

屏東大連路基督教會 
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我們的目標：傳揚福音、造就生命、彼此相愛 

服事社區、尊榮上帝 

今年主題：藏身基督、常存盼望【歌羅西書 3:2-4】 

 

本週及下週主日聚會表 

日 期 時間 性  質 地點 主理 前次人數 

10/18(二) 19:30 多 加 團 契  隔週聚會  8 

10/19(三) 
09:30 

姐 妹 會  
聖 經 綜 覽 

圖書室  陳春愛  7 

19:30 禱 告 會  大堂  楊淑卿  16 

10/20(四) 

09:00 
長 青 團 契  
詩 歌 歡 唱 

圖書室  牛志麟  － 

14:30 福 音 隊  圖書室  鄭濟民  10 

19:30 
社 青 團 契  
話 語 分 享 

圖書室  郝繼隆  － 

10/21(五) 09:00 
旺 得 福  
保 健 時 間 

四樓  甘麗華  33 

10/22(六) 

15:30 棕 櫚 團 契  隔週聚會  － 

16:00 雅 歌 團 契  隔週聚會  － 

19:30 喜 樂 團 契  隔週聚會  － 

19:30 
青  少  契 
桌 遊 樂 

四樓  侯予宣  － 

10/23(日) 

08:00 主 日 讚 美  大堂  楊淑卿  10 

09:00 

耶穌的言與行  
第一年：開始事工 

圖書室  郝繼隆  11 

心 靈 妙 語  
優雅的詩歌:祈求愛情 

301 教室 邱雅靖  3 

慕 道 課 程  
神 愛 世 人 

303 教室 
楊淑卿
李倩雲  

9 

10:00 

兒 童 主 日 學 四樓  
周惠櫻  
陳春愛  
羅菊友  

5大 
13小 

育 嬰 室 五樓  陳羽歆  
7大 
4小 

主 日 崇 拜 
網路點閱 
大堂  

林育如  
88 

105 
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今天，我們繼續查考以弗所書第五章，保羅在這裡論到

信徒家庭中夫妻相處之道。當我們查考這段經文時，便會發覺

保羅給我們的教導，是非常簡單，可行性也是很高。倘若我們

肯接受保羅的教導，落實地去實行，我相信許多家庭的氛圍，

以及夫妻間的關係都會得到大大的改善。不但如此，保羅在談

論家庭生活這議題時，常常將之與基督和教會的關係來相連。

保羅是要指出，建立健全的基督化家庭，是建立健全教會的基

礎上。反過來說也是這樣，一間高舉上帝話語的教會，對建立

信徒的基督化家庭會有很大的影響。因為家庭的生活與信徒在

教會的生活是息息相關的。 

一、夫妻相愛的心(弗 5:25-32)： 

1.丈夫要愛妻子的命令(弗 5:25; 西 3:19)： 

保羅在<5:25>說：「你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正

如基督愛教會，為教會捨己。」這是一個很清楚，很直接的命

令，作丈夫的就當愛妻子。要愛到什麼程度呢？保羅說，要愛

到像基督愛教會，為教會捨己。這可從兩方面來作解釋。首先

我們可以根據保羅的用字來看，他在這裡所用的「愛」字，是

希臘文的’agape’。根據希臘文，有四個字用來表達愛的觀念。

其中一個就是 agape，這是四種愛的觀念中最崇高的愛，是指

一種完全無私的愛。這樣的愛是不求自己的滿足，也不求回報，

只想為所愛的對象爭取最大的好處。在聖經中，常常用 agape

來形容上帝的愛，例如在<約 3:16>說上帝愛世人的「愛」，就

是 agape 的愛。而大家熟識的哥林多前書 13 章所說的愛字也是

這字。所以，agape 的愛是與我們一般的觀念不同。一般來說，

我們所講的愛是佔有的愛。但在這裡，保羅對作丈夫的要求，

就是要用 agape 的愛，即不求自己益處的愛，來愛他們的妻子。 

另一方面，保羅更進一步說：「正如基督愛教會，為教會

捨己。」(5:25；參弗 5:2)捨己是捨棄自己，就是將自己給出去。

而基督就是這樣愛我們，祂為了愛我們這些罪人，甘願捨棄自

己的生命，被釘在十字架上，為要拯救我們。所以保羅吩咐作

丈夫的要效法基督捨己的愛來愛妻子。雖然保羅所說捨己，不

是說你馬上要為妻子賠上生命，但在我們當中作丈夫的，你有

沒有想過，你要以捨己的愛來愛你的妻子？ 

2. 丈夫要愛妻子的原因(弗 5:26-32)： 

 (1) 同蒙潔淨之恩(弗 5:26-27; 彼前 3:7)： 

首先是因為丈夫和妻子都是在基督裡同蒙潔淨之恩。在

<5:26-27>說：「(基督)要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔，可

以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃

是聖潔沒有瑕疵的。」又彼得在<彼前 3:7>也說：「你們作丈夫

的也要按情理和妻子同住；因她比你軟弱，與你一同承受生命

之恩的…」換言之，夫妻二人都是基督用重價買贖回來的，同

蒙救贖之恩。所以使徒約翰在<約壹 4:11>說：「親愛的弟兄啊，

上帝既是這樣愛我們，我們也當彼此相愛。」信耶穌的人都要

因基督的愛學習彼此相愛，作丈夫愛他們的妻子更是應當的。 

在此，保羅說基督「要用水藉著道把教會洗淨，成為聖

潔，可以獻給自己」。「獻給自己」這一短句，有解經書指出，

這是與古代的婚禮有關，是指把準備好的新娘引領到新郎的面

前(參林後 11:2)。就像現今西方式的婚禮，新娘的父親把新娘

領到新郎的面前，把新娘的手交在新郎的手中。從這幅圖畫，

保羅給我們看見一個含意是，我們這些信耶穌的基督徒是已經

被基督用水和道洗淨，成為聖潔，為要獻給主。我們獻了沒有？

在心態上，我想我們都應該已經獻給主了，這是在<羅 12:1>所

說的。但實際上，我們還沒有獻上，因為我們要等到主耶穌再

來的時候，把我們接到天上與主相會，我們才真實地獻上成為

基督的新婦。因此，我們這些信徒都是在等候那日子來到。那

麼，在這段等候的日子，我們該作什麼？當然，我們一方面要

警醒，另一方面我們要保守我們聖潔的身分，持守我們的信仰，

過一個聖潔的生活，用專一愛主的心來等候主再來，所以保羅

在<林後 11:2>對該教會說：「…因為我曾把你們許配一個丈夫，

要把你們如同貞潔的童女，獻給基督。」。 

(2) 愛妻子如愛自己的身子(弗 5:28-31；西 3:19)： 

丈夫要愛妻子的第二個理由是如同愛自己的身子。保羅

在<5:28-29>說：「丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子；

愛妻子便是愛自己了。從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養

顧惜，正像基督待教會一樣，」這是一個很容易理解的比喻，

我們每一個人都會愛護我們自己的身體。在正常的情況下，沒

有人會傷害自己的身體，總是會保養顧惜。問題是，作丈夫的，

怎樣才會把妻子看成是自己身子的一部分呢？保羅知道我們

會問這樣的問題。所以他跟著在<5:31>說：「為這緣故，人要離

開父母，與妻子連合，二人成為一體。」保羅的解釋是追溯到

創世記第一章，上帝如何為亞當和夏娃設立男女婚姻制度時所

說的話。原來，當上帝從亞當身上取了一條肋骨來造成一個女

人之後，亞當看見夏娃，便說：「這是我骨中的骨，肉中的肉，

可以稱她為女人，因為她是從男人身上取出來的。」跟著聖經

便宣告說：「因此，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一

體。」(創 2:23-24)所以「二人成為一體」，一方面指出女人是源

自男人的身體；另一方面更表示在婚姻裡二人的關係是非常密

切，因「連合」的意思就是好像用膠粘在一起，不可分開。既

然是這樣，丈夫便當愛妻子如同愛自己的身子，要保養顧惜。

所以保羅從另一角度來說：「你們作丈夫的，要愛妻子，不可

苦待她們」(西 3:19)。但願今天社會的人士，肯聽從聖經這樣

的教導，我們的社會便不再有家暴事件的發生。 

3.妻子也要愛丈夫(多 2:4)： 

妻子要不要愛丈夫？保羅在這裡沒有提及。我想保羅可

能認為妻子愛丈夫是很自然的事。男人重理性，他們要透過思

考才知道如何去愛妻子。但女人重情感，她們很自然便懂得去

愛她們的丈夫，所以不必多講。而事實上，保羅在提多書便吩

咐提多要勸少年的婦人愛丈夫，愛兒女(多 2:4)。可見在家庭中，

不論是丈夫或妻子，都要互相愛護，建立一個「愛之窩」的溫

暖家庭。 

二、夫妻順服之道(弗 5:22-24, 21) 

1.妻子要順服丈夫的命令(弗 5:22; 西 3:18)： 

雖然妻子很自然就懂得愛丈夫，但保羅卻從另一角度來

勸作妻子的，就是在<5:22>說：「你們作妻子的，當順服自己的

丈夫，如同順服主。」妻子是否順服丈夫是家庭能否和諧的關

鍵。那麼，什麼是順服呢？中文的順服二字，可分開來看，「順」

就是外面行動上的順從，「服」就是裡面意志的承認並服在對

方之下。因此，順服可以因著對方有地位，有權柄而順服，就

像在軍隊裡，士兵要聽從長官的命令。但在家庭裡夫妻的關係，

不是如此。妻子要順服丈夫，是基於家庭中的次序和合宜的關

係。因此，保羅說：「你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如

同順服主」。「如同順服主」表示妻子當以順服丈夫作為順服主

的表現。在妻子的心裡，順服最高的對象是主基督，她們順服

自己的丈夫，是看作順服主的命令。也可以這樣說，順服丈夫

【上週講章】       教會與我(十四)：在基督裡的夫妻相處之道    鄧澄欣 弟兄 
經文:弗 3:15-21；西 3:18-19 
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是在主裡面來順服，也就是按著真理來順服。倘若不是在主裡

面的事，妻子便當順服主，而不是順服丈夫。因此，保羅在<

西 3:18>說：「你們作妻子的，當順服自己的丈夫，這在主裡面

是相宜的。」 

2. 妻子要順服丈夫的原因(弗 5:23-24; 多 2:4-5; 彼前

3:1-2)： 

為什麼妻子要順服丈夫如同順服主？保羅在<5:23>說：

「因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭；他又是教會全

體的救主。」他又在<林前 11:3>說：「我願意你們知道，基督

是各人的頭；男人是女人的頭；上帝是基督的頭。」從這裡可

見到這是次序的問題，不是地位高低的問題，乃是要顯出頭與

身體彼此密切的關係。根據保羅的說法，上帝、基督、聖靈是

三位一體的獨一真神，祂們是同等、同尊、同榮，關係非常密

切。但這位真神在所顯示的三個位格中，上帝是頭，這是次序

的安排。因此在聖經中，我們看見基督順服上帝，聖靈也順服

上帝和基督。在教會中，基督是教會的頭，所以教會要順服基

督。在家庭裡，丈夫是妻子的頭，所以妻子要順服丈夫，因為

家中不能有兩個頭。若是這樣，家裡便會失去該有的次序，就

會產生許多的問題。因此，保羅教導提多，要「指教少年婦人…

順服自己的丈夫，免得上帝的道理被毀謗。」(多 2:4-5)可見，

若家庭因妻子不肯順服丈夫，自己要出頭，以至家中造成許多

的紛爭，不但個人受虧損，也因此失去該有的見證，使上帝的

名也受虧損。反過來看，若妻子肯倚靠主，順服自己的丈夫，

便會有美好的效果。正如彼得說：「你們作妻子的要順服自己

的丈夫；這樣，若有不信從道理的丈夫，他們雖然不聽道，也

可以因妻子的品行被感化過來；這正是因看見你們有貞潔的品

行和敬畏的心。」(彼前 3:1-2)這種順服的美德，會產生潛移默

化的影響力，促使家中各人願意認識你所相信的基督。因此，

彼得再進一步解釋，他講到作妻子最美的妝飾是什麼呢？是外

表的髮型嗎？是名牌的貴價衣裳嗎？不是的，彼得說：「只要

以裡面存著長久溫柔、安靜的心為妝飾；這在上帝面前是極寶

貴的。因為古時仰賴上帝的聖潔婦人正是以此為妝飾，順服自

己的丈夫。」(彼前 3:4)彼得在這裡強調的，乃是優先次序的問

題，妻子從內裡顯出的品格，比外表的妝飾更重要。妻子用溫

柔和安靜的態度來來順服丈夫，是主所喜悅的。 

3.丈夫也要順服妻子(弗 5:21; 彼前 5:5)： 

那麼丈夫要不要順服妻子？聖經沒有直接回答這個問題。

我想這是因為在一般情況下，順服是與上帝所安排的次序有關。

既然丈夫是妻子的頭，按理他不需順服妻子。但是，聖經也給

我們看見另一個重要的原則，就是信徒要「彼此順服」。<5:21>

說：「又當存敬畏基督的心，彼此順服。」又在<彼前 5:5>說：

「你們眾人也都要以謙卑束腰，彼此順服；因為上帝阻擋驕傲

的人，賜恩給謙卑的人。」這兩節經文的「彼此」是指信徒之

間的相處，包括家庭裡的成員，要彼此順服。既然是這樣，夫

妻之間也當彼此順服，換言之，丈夫也當順服妻子。因此，作

丈夫的，不要一味自以為是，堅持己見。有時，也當放下自己

的看法，聽一聽妻子的心聲。當夫妻二人，都一同存敬畏基督

的心，以謙卑束腰，彼此順服，家庭的氛圍必會大大改善。 

三、夫妻敬重為首(弗 5:33; 彼前 3:7)： 

最後保羅在<5:33>作出結論說：「然而，你們各人都當愛

妻子，如同愛自己一樣。妻子也當敬重她的丈夫。」在這結論

中，前面講到丈夫要愛妻子，與上文的講論是一致。但當他講

到妻子時，他說妻子要敬重丈夫，而不是說妻子要順服丈夫，

這與上文對妻子的吩咐有不同的用詞。究竟敬重丈夫與順服丈

夫之間有何關係？我想保羅在這裡要指出，妻子能夠順服丈夫，

有一個前題：就是內心先要對丈夫有敬重的態度。就如<5:21>

所說，信徒能夠彼此順服，是基於一個前題，就是「當存敬畏

基督的心」。唯有雙方都一同敬畏基督，我們就能彼此順服。

同樣地，保羅指出，當妻子對丈夫存敬重的心，便會順服她的

丈夫，這不是出於勉強，而是發自內心自然的行動。 

那麼丈夫要敬重妻子嗎？要！保羅雖然沒有說，但彼得

在<彼前 3:7>說：「你們作丈夫的也要按情理和妻子同住；因她

比你軟弱，與你一同承受生命之恩的，所以要敬重她。這樣，

便叫你們的禱告沒有阻礙。」彼得在這裡不但只說要，還對丈

夫們提出警告，若他們不敬重自己的妻子，他們跟上帝的屬靈

交通便會有阻礙。可見，在家庭裡，夫妻要互相敬重，彼此相

愛和順服，這個家就能和睦相處，成為蒙主喜悅的家庭，為主

作美好的見證，榮耀上帝的名。 

四、夫妻相處之道與基督和教會的關係 

從上文可見保羅對夫妻相處的教導是簡單可行，就是：敬重、

順服與相愛。難不難？看來也不容易，對嗎？但倘若我們倚靠

基督，便不難了。所以在保羅的講論中，常常把夫妻相處之道

與基督和教會的關係連在一起，一方面成為我們的榜樣，同時

也成為夫妻追求和睦的動力。 

丈夫與妻子 基督與教會 

v22 作妻子的當順服丈夫 如同順服主 

v24 妻子要凡事順服丈夫 如教會順服基督 

v23 丈夫是妻子的頭 如同基督是教會的頭； 

又是教會全體的救主 

v25-27 丈夫要愛你們的妻

子 

如基督愛教會，為教會捨己 

洗淨教會，作個榮耀的教會 

v28-30 丈夫愛妻子，如愛自

己身子 

像基督待教會，我們是他身

上的肢體 

V32 與妻子連合，二人一體 是指著基督和教會說的 

從上表，我們可以看出保羅把夫妻相處之道的基本要素—愛與

順服，跟基督和教會的關係連結起來。當我們問，丈夫要如何

愛妻子？我們只要去看一看基督如何愛教會，就知道了。同樣

道理，妻子要如何順服丈夫，我們就要想一想教會如何順服基

督，而基督又如何順服天父。這是一整體的關係，丈夫如何愛

妻子，就是見證基督如何愛教會；反過來說，妻子如何順服丈

夫，也反映出教會順服基督的情況。當我們更深認識基督的愛

和順服，我們就更懂得在家中如何彼此相愛，彼此順服。這樣

的關係可從下圖看出來。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

當夫妻二人愈來愈愛主，順服主，與主的關係愈密切，就像三

角形一樣，底邊兩點的線愈向上端的點移動，底線的兩點就愈

靠近，關係也愈來愈密切。不過，這樣密切的關係不是自然發

生的，也不是一朝一夕就發生的，乃是要夫妻二人共同努力，

付出代價，便能愈來愈像基督。求主幫助我們。 。  



                                                  
【4】 

【 講 台 大 綱 】 

 講題：暗夜仍然歌唱！ 

 經文：路 1:38, 46-49 

 大綱： 

  一、走謙卑順服路(路 1:38) 

  二、我心尊主為大(路 1:46) 

      1.主最優先。 

      2.甘心犧牲。 

  三、我靈以神為樂(路 1:47) 

      1.存感恩之心(路 1:48a)： 

      2.樂成神計畫(路 1:48b-49)： 

 討論問題： 

  1.你從馬利亞身上學到哪些屬靈功課？請分享。 

  2.用一小時操練「默想 5 件神恩與己罪」，並分享其助益。 

  3.分享你靈修、禱告生活的難處，找兩位 RPG 禱告。 

【 代 禱 與 消 息 】 

一、 歡迎第一次來教會的新朋友與我們一起敬拜主，請介紹您的姓名和來自何處。 

二、 今天下午一點圖書室召開「團契部會議」，下週日(10/23)下午一點召開「敬

拜部會議」，請相關同工預備心參加。 

三、 10/16-10/21 舉行教會 LOGO 網路投票，將選出三件入圍作品。 

凡本堂會友每人一票，歡迎投票給符合教會精神的作品。投稿作 

品請見公佈欄，並請掃瞄 QR Code 進行投票。 

四、 請各部同工規劃 2023 年各項事工。行政部將在本週四 Email 明年度預算表

格給各部召集人，請各部於十一月底前完成並寄回給鄧長老。 

五、 為籌備教會五十週年紀念活動和建構專屬網頁，教會徵求會友提供具紀念意

義的老照片。並請為相關事工主前代求，使籌備事項蒙主引領與悅納。 

六、 下週校園林育如傳道將來分享主日信息，當日除什一及指定奉獻外，其餘奉

獻將全數支持校園團契。並為有計畫、有系統推動讀經、連結各地關心學生

事工者等代禱。 

七、 處於疫情、流感及兩岸關係緊繃的無形壓力之下，求主使我們眼目轉向神，

上帝將我們安置隱密處，祂成為我們的幫助與高台。 

【 上 週 奉 獻 】 
 

(1) 什一奉獻（18 筆）  92,800 元 (5) 食物銀行(1 筆)        1,000 元 

(2) 感恩奉獻（7 筆） 11,000          元 (6) 兒主奉獻              680 元 

(3) 宣教奉獻（4 筆）   10,000      元 (7) 為郭弟兄小包一個  

(4) 愛心奉獻（2 筆） 3,000 元 (8) 為揚名基督協會小包一個  

地址：屏東市大連路 60 巷 16 號   ：(08)738-3618  ：ptdlrc@gmail.com   Blog：   

 


